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Wer aufhört besser zu sein, hat aufgehört gut zu sein. 
Philip Rosenthal 

Wir freuen uns, dass Sie sich für das Alters- und Pflegezentrum 
Bruggwiesen interessieren. Mit den vorliegenden Informationen 
vermitteln wir Ihnen einen Überblick über das Leben und Wohnen im 
Alters- und Pflegezentrum Bruggwiesen.  

Das Alters- und Pflegezentrum Bruggwiesen bietet differenzierte 
Wohnformen und unterschiedliche Zimmer an. Um einen detaillierten 
und genauen Überblick über die einzelnen Wohnmöglichkeiten zu 
erhalten, finden Sie in unserer Broschüre jeweils ein separates 
Informationsschreiben. 

Inmitten von Effretikon liegt das Alters- und Pflegezentrum Bruggwiesen, 
ungefähr fünf Gehminuten vom Bahnhof Effretikon entfernt. Durch die 
zentrale und doch ruhige Lage finden Sie Einkaufsläden, Banken, 
Apotheke und Restaurants in unmittelbarer Nähe.  

Den Bewohnerinnen und Bewohnern wird ein wohnliches, individuelles 
und geborgenes Zuhause in der Gemeinschaft mit weiteren älteren 
Menschen geboten.  

Ein Eintritt bedeutet nicht der Austritt aus einem aktiven und 
eigenverantwortlichen Leben. Wir bieten unterschiedliche Wohnformen 
an, sodass künftige Bewohnerinnen und Bewohner individuell wählen 
können, welche Wohnform ihnen am besten zusagt. 

  

Herzlich Willkommen im Alters- und Pflegezentrum 
Bruggwiesen 
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Im Zentrum unseres Wirkens steht das Ziel: Bewohnerinnen und 
Bewohner sollen sich in einer von gegenseitigem Respekt geprägten 
Atmosphäre wohl und geborgen fühlen. Wir bieten eine kompetente und 
einfühlsame Betreuung und Pflege. Dabei fördern und erhalten wir die 
grösstmögliche Selbständigkeit unter Berücksichtigung von Sicherheit und 
Wohlbefinden. 

Angehörige in die Pflege und Betreuung miteinzubeziehen, eine ruhige 
und vertrauensvolle Atmosphäre zu schaffen und unnötige 
Untersuchungen und Belastungen zu vermeiden, ist uns ein zentrales 
Anliegen. Auch das Zusammenwirken von Bewohnenden, Angehörigen, 
Ärzten, Seelsorgern und Pflegepersonal gehört für uns zur professionellen 
Begleitung. 

Während des gesamten Aufenthaltes, bis hin zum Lebensende, steht der 
Respekt und die Würde des Menschen im Zentrum unseres Handelns. 

Weitere Informationen erhalten Sie auch auf unserer Webseite 
www.apzb.ch oder am Empfang des Alters- und Pflegezentrums 
Bruggwiesen. 

 

 

Margrit Lüscher 
Geschäftsleiterin 

 

 


