Alters-und
Pflegezentrum
Bruggwiesen

Aktivitaten Haus BC Juni

Montag 09.30 Uhr Turnen
Gymnastikraum
09.30 Uhr Chriiz und Quer (15.)
Haus BC, 2. Stock
14.00 Uhr Kafitraff (01./15.)
Haus BC, 4. Stock
14.30 Uhr Singen (01./15./29.)
Bruggwiesensaal
Dienstag 10.00 Uhr Kochen (16.)
Haus BC, 3. Stock
10.00 Uhr Backstube (02./09.)
Haus BC, 3. Stock
14.00 Uhr Kafitraff (02. mit Hihnerbesuch/09./16.)
Haus BC, 3. Stock
18.00 Uhr Boccia (02./16.)
Madrtplatz
Mittwoch 10.00 Uhr Gedachtnistraining 1
Haus A, 2. Stock
10.00 Uhr Kochgruppe (10./17.)
Haus BC, 4. Stock
Donnerstag 10.00 Uhr Gedachtnistraining «Stadt/Land/Fluss»
Haus A, 2. Stock
10.00 Uhr Backen (11.)
Haus BC, 1. Stock
10.00 Uhr Backen (18.)
Haus BC, 2. Stock
14.00 Uhr Rikscha-Ausfahrten BC1 bei schonem Wetter (11.)
14.00 Uhr Rikscha-Ausfahrten BC2 bei schonem Wetter (18.)
Freitag 10.30 Uhr Turnen (05./12./19.)

Gymnastikraum




