Alters-und
Pflegezentrum
Bruggwiesen

Wochenprogramm Aktivierung Haus A
03.08. - 09.08.2026

Dienstag, Vormittag: 09.30 - 11.30 Uhr Pizza vorbereiten
Bruggwiesensaal

12.00 - 14.00 Uhr Pizza-Zmittag
Bruggwiesensaal

Nachmittag: 15.00 - 17.00 Uhr Boccia
Bruggwiesensaal

Mittwoch, Vormittag: 09.30 - 11.30 Uhr Tiramisu und Apero vorbereiten
Bruggwiesensaal

11.00 - 12.00 Uhr Apéro
Bruggwiesensaal

Nachmittag: 14.00 - 16.00 Uhr Tanznachmittag mit Kaffee und Tiramisu
Bruggwiesensaal

Donnerstag, Vormittag: 09.30 - 11.30 Uhr Bolognese- und Pestosauce vorbereiten
Bruggwiesensaal

12.00 - 13.30 Uhr Spaghetti-Plausch
Bruggwiesensaal

Nachmittag: 14.00 - 16.00 Uhr Gelati-Nachmittag
Bruggwiesensaal

Die blau markierten Bereiche sind ausschliesslich fiir angemeldete Bewohnende. An allen anderen Aktivitéiten

kénnen Sie ohne Anmeldung teilnehmen.



